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	外科ＣＥＦ、以下を３週毎に繰り返す
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	エピルビシン　　： 60mg/m2

５-ＦＵ         ：500mg/m2

エンドキサン    ：500mg/m2

（d1、d22、・・・）
	↑

↑

↑



【day1、day22、・・・】

①点滴静注、200mL／hr（30分）、生理食塩液100mL  ＋オンダンセトロン注4mg：1管

＋デキサート注射液3.3mg：3管

②点滴静注、　　全開で　　　 、生理食塩液50mL★空ボトル（50mL抜いて空ボトルにする）
＋注射用水20mL：1管（ｴﾋﾟﾙﾋﾞｼﾝ溶解用）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＋エピルビシン注10・50mg：60mg/m2
③点滴静注、　　全開で　　　 、生理食塩液100mL  （ルートフラッシュ用）
④点滴静注、400mL／hr（15分）、生理食塩液100mL  ＋５－ＦＵ注250mg：500mg/m2

⑤点滴静注、400mL／hr（15分）、生理食塩液100mL  ＋エンドキサン注100・500mg：500mg/m2
⑥点滴静注、　　全開で　　　 、生理食塩液50mL
内服薬（用量や日数は、適宜増減あります）
【day 1・2・3・4・5】

1 ナゼアＯＤ錠 0.1mg、 1～2 錠  ．．1日1回、朝食後、3～5日間
（day 1は帰宅後内服）
2 ノバミン錠     5mg、    1 錠  ．．吐気時  10回
起こる可能性のある副作用

	· 脱毛（治療終了後、数ヵ月～半年で回復します）

· 点滴開始後、血管痛が起きることがあります。

· 白血球の減少や肝機能障害がおこることがあります。定期的に検査していますが、急な発熱や口内炎、咽頭痛がでましたら主治医にご相談ください。手洗い・うがいを心がけて下さい。

· 出血性膀胱炎（おしっこが近い・赤い、下腹部痛がおこりましたら、主治医にご相談ください）

· 爪や皮膚の色素沈着（日に焼けたように黒っぽくなる）
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