
 
 
 
 
 

⺟乳・⺟性外来           緩和ケア(看護）外来          HOT(看護)外来 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

リンパ浮腫ケア外来      フットケア外来        ストーマケア外来 

 

⺟乳外来は毎週⽕曜⽇ 
相談を受けています。 
⺟性外来は妊娠初期、後期の
妊婦さんを対象に⽣活指導
を合計 3 回⾏っています。 
担当：助産師 

平⽇毎⽇⾏っています。 
がんによる苦痛の緩和、 
⼼の悩みへの対応、ご家族
のケアに努めています。 
担当：緩和ケア認定看護師

在宅酸素を⾏っている⽅を
対象に相談を受けています。
毎⽉ HOT 新聞を発⾏してい
ます。 
担当：3 学会合同呼吸療法認
定⼠、他 

看護ケア外来とは通院患者さんを対象に、看護師による専
⾨サービス（⽣活指導や⽣活⽀援）を提供する外来です。 

がんによる⼿術後のむくんでい
る部分のマッサージや弾性着⾐
の紹介を⾏っています。 
担当：がん看護専⾨看護師、他 

平⽇の午後、毎⽇⾏っています。⼈
⼯肛⾨の⽅の装具やスキンケアに
ついて相談を受けています。 
担当：⽪膚・排泄ケア認定看護師 

糖尿病や動脈硬化のある⽅
の⾜の病気の予防、早期発⾒
に努めています。 
担当：フットケア研修修了者


